
                     
 
               แนวทางการฝากครรภ์  คลินิกฝากครรภ์  โรงพยาบาลสมเด็จพระยุพราชปัว 
 
          ค้นหาหญิงตั้งครรภ ์             - โดยอาสาสมัครสาธารณสุข  เจ้าหนา้ที่ รพ.สต./รพ. 
         

     ………………………… ฝากครรภท์ันที่เมื่อรู้ว่าตั้งครรภ์ /อายุครรภก์่อน 12 สัปดาห ์
 
             รพ.สต. / รพ.            - ลงทะเบียน 
                                                                                                          - รบ 1 ต.05(สีฟ้า)  สมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็ก 
      -  ส่งต่อ ร.พ.                  - Routine ANC 
      - ลงทะเบียน                  - ประเมิน BMI  V/C ความเสีย่ง สุขภาพจิต 
      - Routine ANC เพิ่มเติม      โรงพยาบาล ครั้งท่ี 1            - วิตามินเสรมิธาตเุหล็กและไอโอดีน  
      - Routine Lab                                          - ให้ค าปรึกษาก่อนตรวจเลือด 
      - พบแพทย์ครั้งแรก  U/S (ตามข้อบ่งช้ี)               - dT 1 หรือ TT1 
      - dT 1 หรือ TT1 ถ้ายังไม่ได้                - สุขศึกษารายบุคคล 
      - ANC ต่อ รพ.สต. 1-4 สัปดาห์ (รายปกต)ิ…………………………………………………………- นัด ร.พ.ครั้งที่ 2 อีก 1-4 สัปดาห์ (รายปกติ) 
     
      - Routine ANC /ประเมินความเสี่ยง               - Routine ANC/ประเมนิความเสีย่ง 
      - dt 2 ถ้ายังไม่ได้รับ                  โรงพยาบาล ครั้งท่ี 2            - dt 2 ถ้ายังไม่ได้รับ 
      - ให้ค าปรึกษาหลังผลเลือด                - ให้ค าปรึกษาหลังตรวจเลือด/รักษาตามความผิดปกติที่พบ
                              - กลุ่มโรงเรียนพ่อแม่ ครั้งท่ี 1 
                                               ส่ง ร.พ. ถ้าพบ High Risk                  
             Low Risk                                                                                                 High Risk                                           
         ANC ต่อ รพ.สต.                      ส่งกลับ รพ.สต. (ตามดลุยพินิจ)                            ANC ต่อ รพ. 

 
- ตรวจเลือดครั้งท่ี 2 อายุครรภ์ 28- 32 สัปดาห ์

    Case ปกตเิมื่ออายุครรภ์ 38 สัปดาห ์                                                       - คัดกรองเบาหวาน อายุครรภ์ 24- 28 สัปดาห์                           
    (พื้นที่สูงอายุครรภ์ 36สัปดาห)์ ส่งรพ.                         - Routine ANC/ประเมินความเสี่ยง                           
   ทุกรายเพื่อประเมินก่อนคลอด - ใบRefer  โรงพยาบาล ครั้งท่ี 3           - ประเมินก่อนคลอด  
    - แจ้งทางไลน์ กลุ่ม MCH ปัว               - เตรียมตัวก่อนคลอด  นมแม่  
    - ให้รพ.สต .เยี่ยมก่อนคลอด               - สุขศึกษารายบุคคล 
       Low Risk                                   High Risk           - กลุ่มโรงเรียนพ่อแม่ ครั้งที่ 2                                            
   ANCต่อทีร่พ.สต.        ส่ง ร.พ.ถ้าพบ High Risk                 ANC ต่อที่ ร.พ. 
                                              

     ส่งกลับ รพ.สต. (ตามดุลยพินจิ)                                                                                         
                          เจ็บครรภ ์
 
 Previous c/s  ส่งรพ.เมื่อ                                                                          - สุขศกึษาหลังคลอด               
- พบแพทย์ครั้งแรกอายุครรภ ์16-18 สัปดาห ์                      คลอด รพ.                     -  ฉีดวคัซีน BCG/HBV  
  เพื่อประเมินอายุครรภ์/ความเสีย่ง                                                                  - ตรวจเลอืดคัดกรองโรค TSH /PKU 
- ส่ง รพ.ครั้งท่ี 2 เมื่ออายุครรภ ์36 สัปดาห ์                                                      - ส่งต่อ รพ.สต./รพ. ติดตามเยี่ยมหลังคลอด 
 เพื่อนัดคลอด และพบวิสญัญีแพทย ์/พยาบาล                       รพ.สต. /รพ               - นัดตรวจหลังคลอด/ คุมก าเนิด/รับวัคซีนตามวัย       
                                                    ที่ รพ.สต./รพ.ใกล้บ้าน                                              
 
หมายเหตุ  หญิงตั้งครรภ์ทุกรายควรไดร้ับการพบแพทยแ์ละ U/S อย่างน้อยหนึ่งครั้ง  เมื่ออายุครรภ์  16- 18  สัปดาห ์
         
         ปรับปรุงเมื่อ  1 ตุลาคม  2560 


