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ขั้นตอนการส่งบทความเพือ่ตีพิมพ ์

วารสารวิจยัสาธารณสุขน่าน 
 

 วารสารวิจัยสาธารณสขุน่าน มีวัตถุประสงค์เพ่ือเผยแพร่ผลงานลักษณะนิพนธต้์นฉบับ  

(Original Article) จัดพิมพ์ปีละ 2 ฉบับ  

 ฉบับที่ 1 ประจาํเดือน ตุลาคม – มีนาคม ตีพิมพ์สปัดาห์แรกของเดือน เมษายน 

 ฉบับที่ 2 ประจาํเดือน เมษายน-กนัยายน ตีพิมพ์สปัดาห์แรกของเดือน ตุลาคม 

 รับเร่ืองเพ่ือตีพิมพ์ ฉบับที่ 1 ภายในเดือน มีนาคม ฉบับที่ 2 ภายในเดือน กนัยายน 

ขั้นตอนการดําเนนิงานจดัทําวารสาร ดงันี้  

 1. ผู้ส่งเร่ืองตีพิมพ์ต้องศึกษาหลักเกณฑ์ คาํแนะนาํสาํหรับส่งเร่ืองเพ่ือตีพิมพ์ กองบรรณาธิการ 

จะไม่รับนิพนธต้์นฉบับที่ไม่ถูกต้องตามแบบฟอร์มและกติกา 

 2. ประกาศรับต้นฉบับ ผู้ส่งเร่ืองต้องกรอกแบบฟอร์มพร้อมเอกสารนิพนธ์ต้นฉบับจาํนวน 1 ชุด

และแผ่นบันทึกข้อมูล 1 แผ่น หรือส่งไฟล์ Microsoft Word ที่ E-mail: ssjman2018@gmail.com และ 

http://thailand.digitaljournals.org/tdj/index.php/NJPH/index   

 3. กองบรรณาธกิารวารสารฯ จะตรวจความสมบูรณ์และถูกต้องของต้นฉบับ 

 4. กองบรรณาธิการวารสารฯ จัดส่งต้นฉบับให้ผู้ทรงคุณวุฒิ (Peer Review) ในสาขาน้ันๆ อ่าน

ประเมินต้นฉบับ จาํนวน 3 ทา่น ต่อเร่ือง 

 5. ส่งให้ผู้เขียนแก้ไขตามผลการพิจารณาของผู้ทรงคุณวุฒิ 

 6. กองบรรณาธกิารวารสารฯ ตรวจสอบความถูกต้องและจัดพิมพ์ต้นฉบับวารสารวิจัยสาธารณสุข

น่าน 

 7. จัดส่งต้นฉบับ ดาํเนินการจัดทาํรูปเล่ม 

 8. กองบรรณาธกิารวารสารฯ ดาํเนินการเผยแพร่วารสาร  

 9. การขอใบรับรองการตีพิมพ์ จะต้องผ่านข้ันตอนครบถ้วนของการตีพิมพ์ จึงจะสามารถออก

ใบรับรองการตีพิมพ์ได้ (ระยะเวลาดาํเนินการข้ันตํ่า 1 เดือน) 

หลกัเกณฑแ์ละคําแนะนาํสําหรบัส่งเรือ่งเพือ่ตีพมิพ ์

1. บทความทีส่่งลงพมิพ ์

 นพินธต์น้ฉบบั  การเขียนเป็นบทหรือตอนตามลาํดับ ดังน้ี บทคัดย่อ บทนาํ  

    วัสดุ (หรือผู้ป่วย) และวิธกีาร ผลการศึกษา วิจารณ์ สรุป   

    กติติกรรมประกาศ เอกสารอ้างองิ ความยาวของเร่ืองไม่เกนิ  

    12 หน้า 

 รายงานผลการปฏิบติังาน ประกอบไปด้วย บทคัดย่อ บทนาํ วิธกีารดาํเนินงาน 

    ผลการดาํเนินงาน วิจารณ์ผล สรุป กติติกรรมประกาศ   

    เอกสารอ้างองิ 
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 บทความพื้ นวิชา ควรเป็นบทความที่ให้ความรู้ใหม่ๆรวบรวมสิ่งตรวจใหม่หรือ 

    เร่ืองที่น่าสนใจ ที่ผู้อ่านนาํไปประยุกต์ใช้หรือเป็นบทความ  

    วิเคราะห์สถานการณโ์รคต่างๆ ประกอบด้วยบทคัดย่อ บทนาํ  

    ความรู้ หรือข้อมูลเกี่ยวกบัเร่ืองที่นาํมาเขียนวิจารณ์หรือ  

    วิเคราะห์ สรุปเอกสารอ้างองิที่ค่อนข้างทนัสมัย 

 ย่อเอกสาร  อาจย่อบทความภาษาต่างประเทศ หรือภาษาไทย ที่ตีพิมพ์ไม่เกนิ 2 ปี2. 

การเตรียมบทความเพือ่ตีพพิ ์

 ชื่อเรือ่ง   ควรสั้นกะทัดรัด ให้ได้ใจความที่ครอบคลุมและตรงวัตถุประสงค์และ

    เน้ือเร่ืองช่ือเร่ืองต้องมีทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ  

 ชื่อผูเ้ขียน  ให้มีช่ือผู้เขียนพร้อมทั้งวุฒิการศึกษาสูงสุดต่อ สถานที่ปฏิบัติงานต้องมี

    ทั้งภาษาไทยและภาษาองักฤษ 

 เนื้ อเรือ่ง  ควรใช้ภาษาไทยให้มากที่สุด และใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย สั้น กระทดัรัด แต่

    ชัดเจนเพ่ือประหยัดเวลาของผู้อ่าน หากใช้คาํย่อต้องเขียนคาํเตม็ไว้คร้ัง

    แรกก่อน 

 บทคดัย่อ  คือการย่อเ น้ือหาสํา คัญเป็นประโยคสมบูรณ์  และเป็นร้อยแก้ว          

    ไม่แบ่งเป็นข้อๆ ความยาวไม่เกิน 15 บรรทัด และมีส่วนประกอบคือ 

    วัตถุประสงค์ วัสดุและวิธกีาร ผลการดาํเนินงานและวิจารณ์หรือ 

    ข้อเสนอแนะ (อย่างย่อ) ไม่ต้องมีเชิงอรรถอ้างองิถึงเอกสารอยู่ใน 

    บทคัดย่อ บทคัดย่อต้องเขียนทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ  

 บทนาํ   อธบิายความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหาที่ทาํการวิจัย ศึกษา 

    ค้นคว้า งานวิจัยของผู้อื่นที่เกี่ยวข้องวัตถุประสงค์ของการวิจัย สมมติฐาน 

    และขอบเขตการวิจัย 

 วิธีและวิธีการดําเนนิการอธบิายวิธดีาํเนินการวิจัย โดยกล่าวถึงแหล่งที่มาของข้อมูล วิธกีาร 

    รวบรวมข้อมูล วิธกีารเลือกกลุ่มตัวอย่าง และการใช้เคร่ืองมือช่วยในการ

    วิจัยตลอดจนวิธกีารวิเคราะห์ข้อมูลหรือใช้หลักสถิติมาประยุกต์ 

 ผล/ผลการดําเนนิงาน อธิบายสิ่งที่ได้พบจากการวิจัย โดยเสนอหลักฐานและข้อมูลอย่างเป็น

    ระเบียบ พร้อมทั้งแปลความหมายของผลที่ค้นพบหรือวิเคราะห์แล้ว 

    พยายามสรุปเปรียบเทยีบกบัสมมติฐานที่ต้ังไว้    

 วิจารณ ์  ควรเขียนอภิปรายผลการวิจัยว่าเป็นไปตามสมมติฐานที่ตั้งไว้หรือไม่ 

    เพียงใดและควรอ้างทฤษฎีหรือผลการดาํเนินงานของผู้อื่นที่เกี่ยวข้อง

    ประกอบด้วย 

 สรุป   ควรเขียนสรุปเกี่ยวกบัความเป็นมาและความสาํคัญของปัญหา 

    วัตถุประสงค์ขอบเขตการวิจัย วิธีการวิจัยอย่างสั้นๆ รวมทั้งผลการวิจัย 

    (สรุปให้ตรงประเดน็) และข้อเสนอแนะที่อาจนาํผลงานการวิจัยไปใช้ให้
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    เกิดประโยชน์หรือให้ข้อเสนอแนะประเดน็ปัญหาที่สามารถปฏิบัติได้

    สาํหรับการวิจัยต่อไป    

3. การเขียนเอกสารอา้งอิง 

  การอ้างอิงใช้ระบบแวนคูเวอร์ (Vancouver style) โดยใส่ตัวเลขในวงเล็บหลังข้อความ

หรือหลังช่ือบุคคลเจ้าของข้อความที่อ้างถึง โดยใช้หมายเลข 1 สาํหรับเอกสารอ้างอิงลาํดับแรกและเรียง

ต่อไปตามลาํดับ ถ้าต้องการอ้างอิงซํา้ให้ใช้หมายเลขเดิม ห้ามใช้คาํย่อในเอกสารอ้างอิงยกเว้นช่ือต้นและ

ช่ือวารสารบทความที่บรรณาธิการรับตีพิมพ์แล้วแต่ยังไม่เผยแพร่ ให้ระบุ “กาํลังพิมพ์” บทความที่ไม่ได้

ตีพิมพ์ให้แจ้ง “ไม่ได้ตีพิมพ์” หลีกเล่ียง “ติดต่อส่วนตัว” มาใช้อ้างองิ เว้นแต่มีข้อมูลสาํคัญมากที่หาไม่ได้

ทั่วไป ให้ระบุช่ือและวันที่ติดต่อในวงเลบ็ท้ายช่ือเร่ืองที่อ้างองิ ช่ือสารสารในการอ้างอิง ให้ใช้ช่ือย่อตามรุป

แ บ บ ข อ ง  U.S. Nation Library of Medicine ที่ ตี พิ ม พ์ ใ น  Index Medicus ทุ ก ปี ห รื อ ใ น เ ว็บ ไ ซ ต์  

http://www.nlm.nih.gov./tsd/serials/liji.html 

  การเขียนเอกสารอา้งอิงในวารสารมีหลกัเกณฑ ์ดงันี้  

  3.1 วารสารวิชาการ 

  ลาํดับที่. ช่ือผู้นิพนธ.์ ช่ือเร่ือง. ช่ือวารสารปีที่พิมพ์:ปีที่: หน้าแรก-หน้าสดุท้าย. 

  วารสารภาษาไทย ช่ือผู้นิพนธ์ ให้ใช้ช่ือเต็มทั้งช่ือและช่ือสกุล ช่ือวารสารเป็นช่ือเต็ม        

ปีที่พิมพ์เป็นปีพุทธศักราช วารสารภาษาอังกฤษ ใช้ช่ือสกุลก่อน ตามด้วยอักษรย่อตัวหน้าตัวเดียวของช่ือ

ตัวและช่ือรอง ถ้ามีผู้นิพนธ์มากกว่า 6 คน ให้ใส่ช่ือเพียง 6 คนแรก แล้วตามด้วย et al. (ภาษาอังกฤษ) 

หรือและคณะ (วารสารภาษาไทย) ช่ือวารสารใช้ช่ือย่อตามแบบ Index Medicus หรือตามที่ใช้ในวารสาร

น้ันๆ เลขหน้าสดุท้ายใส่เฉพาะเลขท้ายตามตัวอย่างดังน้ี 

  3.1.1 เอกสารจากวารสารวิชาการ 

   1. วิทยา สวัสดิวุฒิพงศ์, พัชรี เงินตรา, ปราณี มหาศักด์ิพันธ์, ฉวีวรรณ เชาว

กรีติพงศ์, ยุวดี ตาทพิย์. การสาํรวจความครอบคลุมและการใช้บริการตรวจมะเรง็ปากมดลูกในสตรีอาํเภอ

แม่สอด จังหวัดตาก ปี 2540. วารสารวิชาการสาธารณสขุ 2541; 7:20-6. 

   2.  Russell FD, Coppell AL, Davenport AP. In Vitroeyzy-matic processing 

of Radiolabelled big ET-1 in human kidney as a food ingredient. Biochem Pharmacol 1998; 

55:697-701. 

  3.1.2 องคก์รเป็นผูน้พินธ ์

   1. คณะผู้เช่ียวชาญจากสมาคมอุรเวชแห่งประเทศไทย. เกณฑ์การวินิจฉัยและ

แนวทางการประเมินการสญูเสยีสมรรถภาพทางกายของโรคระบบการหายใจเน่ืองจากการประกอบอาชีพ. 

แพทย์สภาสาร 2538; 24:190-204. 

  3.1.3 ไม่มีชื่อผูน้พินธ ์

   1. Coffee drinking and cancer of the pancrease (editorial). BMJ 1981; 

283: 628. 
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  3.1.4 บทความในฉบบัแทรก 

   1. วิชัย ตันไพจิตร. สิ่งแวดล้อมโภชนาการกับสุขภาพใน: สมชัย บวรกิตติ, 

จอห์น พี ลอฟทสั, บรรณาธกิาร. เวชศาสตร์สิ่งแวดล้อม.สารศิริราช 2539; 48(ฉบับผนวก): 153-61. 

  3.1.5 ระบุประเภทของบทความ 

   1. บุญเรือง นิยมพร, ดาํรง เพชรลาย, นันทวัน พรหมผลิต, ทวี บุญโชติ, สมชัย 

บวรกิตติ, ประหยัด ทัศนาภรณ์. แอลกอฮอล์กับอุบัติเหตุบนท้องถนน (บทบรรณาธิการ). สารศิริราช 

2539; 48: 616-20. 

   2. Enzenseberger W, Fischer PA. Metronome in Parkinson’s disease (letter). 

Lancet 1996; 347:1337. 

  3.2 หนงัสือ ตํารา หรือรายงาน 

   3.2.1 หนงัสือหรือตําราผูนิ้พนธเ์ขียนทัง้เล่ม 

   ลําดับที่ . ช่ือ นิพนธ์. ช่ือหนังสือ. คร้ังที่ พิมพ์. เมืองที่ พิมพ์: สํานักพิมพ์;           

ปีที่พิมพ์. 

   -หนังสอืแต่งโดยผู้นิพนธ ์

   1. ธงชัย สันติวงษ์. องค์การและการบริหารฉบับแก้ไขปรับปรุง.พิมพ์คร้ังที่ 7. 

กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพาณิช; 2535. 

   2. Ringsven MK, Bond D. Gerontology and leadership skills for nurse. 2nd 

ed. Albany (NY): Delmar Publishers; 1996. 

   - หนังสอืมีบรรณาธกิาร 

   1. วิชาญ วิทยาศัย, ประคอง วิทยาศัย, บรรณาธิการ. เวชปฏบัิติในผู้ป่วยติดเช้ือ

เอดส.์ พิมพ์คร้ังที่ 1. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธเิดก็; 2535. 

   2. Norman IJ, Redfern SJ, editors. Mental health care for elderly people. 

New York: Churchill Livingstone; 1996. 

   3.2.2 บทหนึง่ในหนงัสือหรือตํารา 

   ลาํดับที่. ช่ือผู้นิพนธ์. ช่ือเร่ืองใน. ช่ือบรรณาธิการ, บรรณาธิการ. ช่ือหนังสือ. 

คร้ังที่พิมพ์.เมืองที่พิมพ์: สาํนักพิมพ์; ปีที่พิมพ์. หน้า (หน้าแรก-หน้าสดุท้าย). 

   1. เกรียงไกร จีระแพทย์. การให้สารนํา้และเกลือแร่. ใน: มนตรี ตู้จินดา, วินัย  

สวัุตถี, อรุณวงษ์ จิราษฎร์, ประอร ชวลิตธาํรง, พิภพ จิรภิญโญ, บรรณาธิการ. กุมารเวชาสตร์. พิมพ์คร้ัง

ที่ 2. กรุงเทพมหานคร: เรือนแก้วการพิมพ์; 2540. หน้า 424-7. 

  2. Philipps SJ. Whisnant JP. Hypertension and stroke. In: Laragh JH, Brenner BM, 

editors. Hypertension: pathophysiology, diagnosis, and management. 2nd ed. New York: Raven 

Press; 1995. P. 465-78. 

  3.3 รายงานการประชุม สมัมนา 

  ลาํดับที่. ช่ือบรรณาธิการ, บรรณาธิการ. ช่ือเร่ือง. ช่ือการประชุม; วันเดือนปี ประชุม; 

สถานที่จัดประชุม. เมืองที่พิมพ์: สาํนักพิมพ์; ปีที่พิมพ์. 
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  1. อนุวัฒน์ ศุภชูติกุล, งามจิตต์ จันทรสาธิต, บรรณาธิการ. นโยบายสาธารณะเพ่ือ

สุขภาพ. เอกสารประกอบการประชุมวิชาการสถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข คร้ังที่ 2 เร่ืองส่งเสริมสุขภาพ: 

บทบาทใหม่แห่งยุคของทุกคน; 6-8 พฤษภาคม 2541; ณ โรงแรมโบ๊เบ๊ทาวเวอร์. กรุงเทพมหานคร:     

ดีไซร์; 2541. 

  2. Kimura J, Shibasaki H, editors. Recent advances in clinical neurophysiology. 

Proceedings of the 10th International congress of EMG and clinical Neurophysiology; 1995 Oct 

15-19; Kyoto, Japan. Amsterdam: Elsevier; 1996. 

4. การส่งตน้ฉบบั 

  4.1 ใช้โปรแกรม Microsoft word พิมพ์บทความด้วยรูปแบบอักษร Eucrosia UPC 

ขนาด 16 ตัวอกัษรต่อน้ิว และ Print หน้าเดียวลงในกระดาษ A4 (21.6X27.9 ซ.ม.) จํานวน 1 ชุด และ

ส่ ง ไ ฟ ล์ ต้ น ฉ บั บ เ อ ก ส า ร ท า ง ไ ป ร ษ ณี ย์ อิ เ ล ก ท ร อ นิ ก ส์  s s j m a n 2 0 1 8 @gmail.com แ ล ะ 

http://thailand.digitaljournals.org/tdj/index.php/NJPH/index  

  4.2 ภาพประกอบ ถ้าเป็นภาพลายเส้นต้องเขียนด้วยหมึกสดีาํบนกระดาษหนามัน ถ้าเป็น

ภาพถ่ายควรเป็นภาพโปสการ์ดแทนได้ save เป็นไฟล์ .JPEG หรือ .TIFF สาํหรับการเขียนคาํอธิบายให้

เขียนแยกต่างหากอย่าเขียนลงในภาพโปสการ์ด 

5. การตอบรบั 

  5.1 เม่ือส่งบทความวิชาการ/บทความวิจัยแล้วจะได้รับหนังสือตอบรับบทความ ภายใน 

3 วันทาํการ 

  5.2 เร่ืองที่ไม่ได้รับการพิจารณาลงพิมพ์กองบรรณาธิการจะแจ้งให้ทราบแต่จะไม่ส่ง

ต้นฉบับคืน 

6. ระยะเวลาในการรอคอย 

  6.1 กองบรรณาธิการส่งบทความให้กรรมการกล่ันกรองพิจารณา รอผลการพิจารณาจาก

กรรมการกล่ันกรอง ภายใน 3 สปัดาห์ 

 6.2 เม่ือได้รับบทความคืนจากกรรมการกล่ันกรองพิจารณาเรียบร้อยแล้ว กอง

บรรณาธิการจะส่งบทความให้ผู้เขียนบทความแก้ไขตามข้อเสนอแนะของกรรมการกล่ันกรอง ภายใน      

1 สปัดาห์ 

  6.3 เม่ือผู้เขียนแก้ไขเรียบร้อยแล้วส่งบทความสมบูรณ์จาํนวน 1 ชุด พร้อมไฟล์บทความ 

1  แ ผ่ น  ที่ ก อ ง บ ร ร ณ า ธิ ก า ร ฯ  ห รื อ ส่ ง  E-mail: ssjman2018@gmail.com แ ล ะ ใ น ร ะ บ บ 
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   6.4 บรรณาธกิารออกหนังสอืตอบรับการตีพิมพ์บทความลงวารสาร 

7. การตีพมิพว์ารสาร 

  7.1 กองบรรณาธิการจะรวบรวมเอกสารบทความวิชาการ/บทความวิจัยส่งตีพิมพ์เม่ือ   มี

จาํนวนผู้ขอลงครบแล้ว 

  7.2 การตีพิมพ์วารสารจะใช้เวลาประมาณ 30 วัน เม่ือได้เล่มวารสารที่สมบูรณ์แล้ว    

กองบรรณาธกิารจะแจ้งผู้เขียนให้ทราบ 

http://thailand.digitaljournals.org/tdj/index.php/NJPH/index
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8. ความรบัผดิชอบ 

  บทความที่ลงพิมพ์ในวารสารวิจัยสาธารณสขุน่าน ถือเป็นผลงานทางวิชาการหรือวิจัยและ

วิเคราะห์ตลอดจนเป็นความเหน็ส่วนตัวของผู้เขียนไม่ใช่ความเหน็ของสาํนักงานสาธารณสุขจังหวัดน่าน

หรือของกองบรรณาธกิารแต่ประการใด ผู้เขียนต้องรับผิดชอบต่อบทความของตน คณะกองบรรณาธกิารมี

สทิธิ์จะแก้ไขข้อความให้ถูกต้องตามหลักภาษาและความเหมาะสมได้ 

หมายเหตุ   วารสารวิจัยสาธารณสุขน่าน  สงวนสิทธิ์ที่จะไม่ลงตีพิมพ์บทความที่เคยลงในวารสารวิชาการ

ฉบับอื่นแล้ว 

สอบถามรายละเอียดเพิม่เติม 

  บรรณาธกิารวารสารวิจัยสาธารณสขุน่าน 

 ดร.ธนูศิลป์ สลีอ่อน  

 สาํนักงานสาธารณสขุจังหวัดน่าน       

 467 ม.5 ถนนน่าน-ทุง่ช้าง ตาํบลผาสงิห์       

 อาํเภอเมืองน่าน จังหวัดน่าน  55000 
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 โทรสาร  0-5460-0078 
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