
โดย นายแพทยอ์ภิชิต สถาวรวิวฒัน์
รองนายแพทยส์าธารณสขุจงัหวดัน่าน

การเพิ่มศักยภาพเศรษฐกิจสุขภาพสู่Medical & Wellness Hub
จากการให้บริการผู้ป่วยนอกที่ได้รับการบริการด้านการแพทย์แผนไทย

และการแพทย์ทางเลือกที่ได้มาตรฐาน ต่อจ านวนครั้งผู้รับบริการทั้งหมด



ที่ ตัวช้ีวัด ค่าเป้าหมาย

1 อัตราส่วนสถานประกอบการด้านการท่องเที่ยวเชิงสุขภาพ
ที่ได้รับ มาตรฐานตามที่ก าหนดต่อจ านวนนักท่องเที่ยว

1.5 ต่อล้านนักท่องเที่ยว

2 ร้อยละผลิตภัณฑ์สุขภาพที่ได้รับการส่งเสริมและได้รับการ
อนุญาต

ร้อยละ 90

3 รายรับจากการให้บริการผู้ป่วยนอกที่ได้รับการบริการด้าน 
การแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกที่ได้มาตรฐาน
ต่อจ านวนครั้งผู้รับบริการทั้งหมด

(เพิ่มขึ้น 2 เท่า)
80 บาทต่อครั้ง

การเพิ่มศักยภาพเศรษฐกิจสุขภาพสู่ Medical & Wellness Hub



ตัวช้ีวัด : รายรับจากการให้บริการผูป้่วยนอกที่ไดร้ับการบริการดา้นการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือกที่ได้มาตรฐาน 
ต่อจ านวนครั้งผู้รับบริการทั้งหมด

1. หน่วยบริการ หมายถึง สถานพยาบาลที่มีการให้บริการการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก ทั้งทางด้านการรักษาพยาบาล
เบ้ืองต้น โดยให้บริการสิ้นสุดที่บริการผู้ป่วยนอก (OPD) รวมทั้งการส่งเสริมสุขภาพ การป้องกันโรค การฟื้นฟูสภาพ และงานเชิงรุกใน
ชุมชนของหน่วยบริการทุกระดับ
2. การบริการด้านการแพทย์แผนไทย หมายถึง บริการการตรวจ วินิจฉัย ส่งเสริมสุขภาพการป้องกันโรค รักษาโรค และฟ้ืนฟูสภาพ
เช่น การรักษาด้วยยาสมุนไพร การนวด ประคบ อบไอน้้า เพ่ือการรักษา-ฟื้นฟูสภาพ การทับหม้อเกลือ การท้าหัตถการอื่นๆ
3. การบริการด้านแพทย์ทางเลือก หมายถึง การบริการรักษาพยาบาลนอกเหนือจากการแพทย์ปัจจุบัน และการแพทย์แผนไทย เช่น 
ฝังเข็ม การแพทย์ทางเลือกอื่น ๆ หรือการบริการอื่น ๆ ที่มีการเพ่ิมเติมรหัสภายหลัง

ค่าเป้าหมาย ไม่น้อยกว่า 
80 บาทต่อครัง้

3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน 12 เดือน

รายรับจากการให้บรกิารผู้ป่วยนอกที่ได้รับบริการด้านการแพทย์แผนไทย

จ้านวนครั้งการให้บรกิารผู้ป่วยนอก

สูตรการคิดค้านวน

มีแผนงานก าหนดแนวทาง การด าเนินงาน
การใหบ้รกิารผูป่้วยนอกดา้น การแพทย์
แผนไทยและการแพทยท์างเลือกท่ีได ้
มาตรฐาน

1. มขีอ้มลูรายรบัจากการใหบ้รกิารผู้ป่วย
นอก ดา้นการแพทยแ์ผนไทยและ 
การแพทยท์างเลอืกทีไ่ดม้าตรฐาน
2. มกีารจดับรกิารดา้น การแพทยแ์ผนไทย
และการแพทยท์างเลอืกทีไ่ด ้มาตรฐาน

มกีารใหบ้รกิารผูป่้วยนอกดา้นการแพทย์
แผนไทยและการแพทยท์างเลอืกทีไ่ด ้ 
มาตรฐาน

1. มีรายรับจากการจัดบริการ ด้าน
การแพทย์แผนไทยและ การแพทย์
ทางเลือกที่ได้ มาตรฐาน ต่อจ้านวนครั้ง
การ ให้บริการผู้ป่วยนอก (ไม่น้อยกว่า 80
บาท/ครั้ง)
2. สรุป วิเคราะห์ข้อมูลรายรับจากการ
ให้บริการ ผู้ป่วยนอกที่ได้รับการบริการ
ด้าน การแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือกที่ได้มาตรฐาน ต่อจ้านวนครั้ง
การให้บริการผู้ป่วยนอก

Smell Success



รายรับจากการให้บริการผู้ป่วยนอกด้านการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก
ที่ได้มาตรฐานต่อจ านวนครั้งการให้บริการผู้ป่วยนอก (ตก.รอบ 1 : 40 บาท/ครั้ง)

34.91

26.98

22.91

18.86 18.24

14.87 14.65 14.12

20.45

แพร่ เชียงราย พะเยา น่าน ล าปาง ล าพูน เชียงใหม่ แม่ฮ่องสอน รวม

รายรับจากการให้บริการผู้ป่วยนอกด้านการแพทย์แผนไทยและการแพทย์
ทางเลือกที่ได้มาตราฐานต่อจ านวนครั้งการให้บริการผู้ป่วยนอก 

เขตสุขภาพที่ 1 (บาท/คร้ัง) 56.41

49.07

43.48

36.19
33.87

28.44
26.22

23.72
20.56

18.84
16.44

12.71 11.46 11.24

6.65

18.86

รายรับจากการให้บริการผู้ป่วยนอกด้านการแพทย์แผนไทยและการแพทย์ทางเลือก
ที่ได้มาตราฐานต่อจ านวนครั้งการให้บริการผู้ป่วยนอก จังหวัดน่าน (บาท/ครั้ง) 

ข้อมูล ณ วันท่ี 27.ม.ค.68



การดำเนินการขับเคลื่อน

1. ยาสมุนไพร 9 รายการ (FS)
2. PTC
3. ยาสมุนไพรทดแทน จังหวัดน่าน 

จ านวน 4 รายการ 
1. พญายอครีม  ทดแทน  Acyclovir
2. ไพล(ครีม)    ทดแทน Balm
3. แก้ไอผสมมมะขามป้อม ทดแทน 
ยาแก้ไอน้ า M.tussis
4. ยาธาตุอบเชย  ทดแทน M.carminative

* มติจากการประชุม จัดทำแนวทาง (Guideline) การปฏิบัติงานด้านการแพทย์
แผนไทยแบบบูรณาการร่วมกับสหวิชาชีพ ในวันท่ี 29 ม.ค. 68 

1. ผู้ประกอบวิชาชีพ (แพทย/์ทันตแพทย์ /
พยาบาลวิชาชีพ /เจ้าพนักงานสาธารณสุขชุมชน/ 
นักวิชาการสาธารณสุข /แพทย์แผนไทย/แพทย์
แผนไทยประยุกต์ (ที่มีใบประกอบวิชาชีพ) /แพทย์
แผนจีน (ที่มีใบประกอบวิชาชีพ) /เภสัชกร
2. ผูกรายการยาสมุนไพร + ยาปัจจุบัน ในระบบ 
HOSxP
3. Pop Up กลุ่มอาการ + Dx + ยาสมุนไพร + 
ขนาดการสั่งจ่ายยา 
4. การจ่ายยาสมุนไพรนอกเวลา ในห้องยานอก

1. ประชาสัมพันธ์ 
2. บอกต่อ 
3. ออกหน่วยบริการเชิงรุก 

รายการยาสมุนไพร การสั่งจ่าย ผู้ป่วย



ล าดบั กลุม่อาการ ยาสมนุไพร

1
กลุ่มอาการไข้หวัด/

โควิด

- ยาปราบชมพูทวีป 
- ยาสารสกัดฟ้าทะลายโจร/ยาฟ้าทะลายโจร 
- ยาแก้ไอผสมมะขามป้อม
- ยาประสะมะแว้ง
- ยาเขียวหอม

2
กลุ่มอาการทอ้งอืด 

ท้องเฟ้อ
- ยาธาตุอบเชย
- ยาขมิ้นชัน

3
กลุ่มอาการทอ้งผูก/
ริดสีดวงทวารหนัก 

- ยามะขามแขก
- ยาผสมเพชรสังฆาต

4 กลุ่มอาการวิงเวียน 
- ยาขิง
- ยาหอมนวโกฐ

5
กลุ่มอาการปวด

กล้ามเนื้อและปวดข้อ

- ครีมไพล/ยาหม่องไพล/น้ำมันไพล
- ยาเถาวัลย์เปรียง
- ยาประคบ
- ยาสหัสธารา
- ยาพริก

6 กลุ่มอาการนอนไม่หลับ 

- ตำหรับยาศุขไสยาศน์
- น้ำมันกัญชา THC2.0 mg/ml
- ยาหอมเทพจิตร
- น้ำมันกัญชา 5 ส่วน
- ยาน้ำมันสารสกัดกัญชา (THC) ไม่เกิน 0.5 mg/drop/ 

ไม่เกิน 3 mg /drop

7
กลุ่มอาการทางผิวหนัง/

แผล

- ยาว่านหางจระเข้
- ยาเปลือกมังคุด
- ยาพญายอ
- ยาทิงเจอร์ทองพันชั่ง

8 กลุ่มอาการทอ้งเสีย 
- ยาเหลืองปิดสมุทร
- ยากล้วย

9
กลุ่มอาการชาจาก
อัมพฤกษ-์อัมพาต 

- ตำรับยาแก้ลมแก้เส้น
- ตำรับยาทำลายพระสุเมรุ 

10 กลุ่มอาการเบื่ออาหาร 

- น้ำมันกัญชา THC 2.0 mg/ml
- ยามะระขี้นก
- ยาน้ำมันสารสกัดกัญชา (THC) ไม่เกิน 0.5 mg/drop 

ไม่เกิน 3 mg
- น้ำมันกัญชาสกัด THC : CBD 1:1

รอประกาศปรับเป็น 32 รายการ

รายการยา
ต้นทุน ชดเชยอัตรา ก าไร/ขาดทุน เบิกได้ไม่เกิน ก าไร/ขาดทุน อัตราจ่ายไม่เกิน

บาท/หน่วย บาท/หน่วย บาท/หน่วย หน่วย/ครั้ง บาท/ครั้ง บาท/คอร์ส/ครั้ง

1.ฟ้าทะลายโจร 0.7 0.85 0.15 168 25.20 142.80

2.ขมิ้นชัน 0.58 0.79 0.21 56 11.76 44.24

3.ประสะมะแว้ง 0 5.28 0 49 0 258.72

4.ยาแก้ไอมะขามป้อม 16 27.90 11.90 7 83.30 195.30

5.ยาไพล 30 40.77 10.77 1 40.77 40.77

6.เถาวัลย์เปรียง 0.66 0.93 0.27 63 17.01 58.59

7.ยาประคบ 47 62.76 15.76 3 47.28 188.28

8.ยาธาตุอบเชย 18 16.29 -1.71 5 -8.55 84.00

9.ยาสหัสธารา 0.85 1.16 0.31 63 19.53 73.08

ยาสมุนไพร 9 รายการ ต้นทุน/อัตราชดเชย/ก าไร/ขาดทุน

รพ.สอง
ผลิต

รพ.ป่าซาง 
ผลิต



ประเด็นฝากผู้บริหาร

1. บัญชีรายการยาสมุนไพร ใน รพ. 

2. กลวิธีเพิ่มการสั่งใช่ยาสมุนไพร

3. การเบิกชดเชยค่ายาสมุนไพร 



Thank You


