
 สรุปผลการประชุมคณะกรรมการเขตสุขภาพที่ 1 ครั้งที่ 4/2568 
วนัจันทร์ที่ 27 มกราคม 2568 เวลา 08.30 – 11.00 น.  ณ โรงแรมและรีสอร์ท ชาโต เดอ เขาใหญ่ จังหวัดนครราชสีมา 

********************* 
ประธานการประชุม  :  ดร.นพ.สราวุฒิ บุญสุข  ผูต้รวจราชการเขตสุขภาพที่ 1 

นพ.วรินทร์เทพ  เชื้อสำราญ สาธารณสุขนิเทศก์เขตสุขภาพที่ 1 

เรื่อง ข้อสั่งการ ระยะเวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 
ระเบียบวาระที่ 1 ประธานแจ้งที่ประชุมทราบ 
1. สรุปผลการศึกษาดูงานฯ เพื่อนำมาปรับปรุง
พัฒนางานในเขตสุขภาพที่ 1 

1. DM remission ทำรว่มกับ DM clinic ในโรงพยาบาล
- คนไข้ที่หายได้จาก DM remission จากกระบวนการดำเนินงานอย่างไร
บ้าง  
- ตั้งเป้าหมาย ผู้ป่วยเบาหวานลดลงกีร่าย การจัดบริการ service อยา่งไร
บ้าง 
- ระบุรายชื่อผู้รับผิดชอบรายจังหวัด อำเภอ และ รพ.สต. ดูการเชื่อมโยง
ระบบกระบวนการดำเนินงาน 
2. โรงเรียนรกัษ์ไต
3. การดำเนินงานศูนย์ป้องกันโรคไม่ตดิต่อในชุมชน (NCDs prevention
center) ร่วมกับ Health Station  
- กลุ่มเป้าหมายคือใคร และจะมีการจดับริการอยา่งไร  
- Implementation sign (สิ่งที่ขาด และควรมี) 
- ดูแล รักษา ส่งเสริม health promotion บูรณาการร่วมกับ รพ. (tele 
health) 
- ดำเนินการโดยนำ 6 pillar มาใช ้
- จดัทำคู่มือ และจัดประชุมอบรม ตวัแทนระดับ ตำบล อำเภอ จังหวัด ละ 
1 คน เริ่ม kick off  
**ชมรมพยาบาลทุกจังหวัดเข้ามามีส่วนรว่มในการดำเนินการทุกเรื่อง  

ภายใน 15 ก.พ.68 

ภายใน 15 ก.พ.68 
ภายใน 15 ก.พ.68 

คณะทำงานเขตฯ 1  
และผู้รับผิดชอบระดับ
จังหวัดทุกแห่งเตรียมการ
ขับเคลือ่นฯ 

กลุ่ม สสอ. 



เรื่อง ข้อสั่งการ ระยะเวลาดำเนินการ ผู้รับผิดชอบ 
2. ผลการดำเนินงานที่ผ่านมา ในระดับเขต ไม่มี
อะไรโดดเด่น 

ติดตามตวัชี้วดัที่ยังไม่ผ่านเกณฑ์ และเร่งรัดดำเนินการ ทันที  

ระเบียบวาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุม ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุม   
ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องสืบเน่ือง   -ไม่มี-    
ระเบียบวาระท่ี 4 เรื่องเพื่อพิจารณา -ไม่มี-    
ระเบียบวาระท่ี 5 เพื่อทราบ    
5.1 ผลการดำเนินงานงบลงทุน และงบค่าเสื่อม 
ปี 2567-2568 

เร่งรัดดำเนินการ ติดตามงบประมาณฯที่เสี่ยงต่องบพับ ทันที  

5.2 สถานการณ์การเงินการคลัง จัดประชุมหารือแนวทางการจดัการในระดับเขตเพื่อแก้ไขปัญหา
สถานการณ์การเงินติดลบ  

ทันที ทีม CFO เขต 

5.3 ผลการดำเนินงานการขับเคลื่อน  
Moph refer 

- มีผลการดำเนินงานให้เห็นเป็นรูปธรรมวา่มีการใช้งานจริงหรือไม่ 
- จะมีการประกาศนโยบายภายในเขตฯ1 กรณีมกีาร refer จะไม่ใชร้ะบบ
ใบส่งตัวแบบกระดาษ แต่ให้ใช้แบบ electronic ทุกแห่ง 

ทันที  

5.4 การบริหารทรพัยากรบุคคล 1. เขตพจิารณาฯ ให้ตอ่อายุ ขรก. ซึ่งมีอายุครบ 60 ปีฯ ในปี 2568 
ตำแหน่งประเภทวิชาการระดับเชี่ยวชาญรับราชการต่อไปในสังกัด สป.ใน
การปฏิบตัิหน้าที่เวชศาสตร์ครอบครัวจำนวน 2 คน (จ.แพร่ และเชียงใหม่) 
2. การปรับตำแหน่งว่าง ในแต่ละจังหวัด lab , x-ray , แพทย์แผนไทยฯ 
ควรยุบ หรือกำหนดตำแหน่งใหม่ ขอใหท้บทวนพูดคุยอีกครั้ง 

ทันที เขตสุขภาพที่ 1 

ระเบียบวาระท่ี 6 เรื่องอ่ืนๆ ติดตามเร่งรดัการดำเนินงาน งบประมาณที่ไดร้ับจัดสรรฯในระดับเขตฯ 1 
- ขอให้เร่งรัดดำเนินการกันเงินและเบิกจ่าย ก่อสร้างบ้านพัก สสอ.บ่อเกลือ 
และถนนฯ รพ.สต.ดงพญา  

ทันที สสอ.บ่อเกลือ 

 
นางสาวชินารมณ ์ คำฟองเครือ 

                        นักวิชาการสาธารณสุขปฏิบัติการ 
           ผู้สรุปประชุม 

 
เอกสารประกอบการประชมุ 


