
การจัดตั้งกลุ่มงานสุขภาพจิต ยาเสพติด 

โรงพยาบาลท่าวังผา 



การจัดตั้งกลุ่มงานจิตเวชและยาเสพติดในโรงพยาบาลชุมชน 

อ.ก.พ. สป. ครั้งที่ 5/2/61 วันที่ 19 ก.ค.2561 และ อ.ก.พ. สธ.  

วันที่ 19 ก.ย.2561  มีมติเห็นชอบการจัดตั้งกลุ่มงานจิตเวชและยาเสพติด  
ในโรงพยาบาลชุมชน  โดยโรงพยาบาลที่พร้อมต้องผ่านเกณฑ์ 
(ส านักงานเขตสุขภาพที1่ สธ 0226/ว5410 ลว 30 พ.ย 2664) 

การประเมิน 3 ข้อ 



การประเมินตนเองโรงพยาบาลท่าวังผา ตามเกณฑ์ 3 ข้อ ดังนี้ 

•  1.การประเมินคุณภาพด้านสุขภาพจิต จิตเวช  

•    ผลการประเมินตนเองอยู่ในระดับ 2 plus  

• แผนพัฒนา  ด้านบุคลากร  มีแผนส่งแพทย ์ / เภสัชกรเข้ารับการ  

• อบรมหลักสูตรระยะสั้น / เพิ่มนักจิตวิทยาคลินิก  

•  2.การประเมินคุณภาพสถานพยาบาลยาเสพติด ( HA ยาเสพติด)  

•    ผลการประเมินอยู่ในระดับ1  

• ผ่าน Re- accreditation ครั้งที่3 วันที่  26 มิถุนายน 2563 

•  3.มีผู้รับผิดชอบงานจิตเวช จิตเวชเด็ก และยาเสพติด เป็นพยาบาลวิชาชีพ   จ านวน 3 คน 



3.มีผู้รับผิดชอบงานสุขภาพจิตและยาเสพติด จ านวน 3 คน 

1. นางนงค์รักษ์ ล าน้อย  พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

 หลักสูตร พยาบาลศาสตรบัณฑิต และ การพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลผู้ใช้ยาและสารเสพติด 

2. นางลุลดิา ไชยสีติ๊บ พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

 หลักสูตร พยาบาลศาสตรบัณฑิต และ การพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช

เด็กและวัยรุ่น 

3. นางธิดารัตน์ ประพันธ์   พยาบาลวิชาชีพช านาญการ 

 หลักสูตร พยาบาลศาสตรบัณฑิต และ การพยาบาลเฉพาะทางสาขาการพยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวช 

 



ผลงานงานที่ภาคภูมิใจด้านวิชาการ 



ด้านการบ าบัดสารเสพติด 

1. การพัฒนาระบบการจัดการปัญหายาเสพติดในระดับชุมชนที่มีความ

ชุกของยาเสพติดที่มีปัจจัยตัวกระตุ้นที่มาจากบุหรี่โดยมีชุมชนมีส่วน

ร่วมของบ้านตาลชุมหมู่ที3่ ต าบลตาลชุม อ าเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน 

2.พัฒนาระบบการบ าบัดสารเสพติดโดยใช้โปรแกรมปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมในผู้ป่วยเข้ารับการบ าบัดสารเสพติดชนิดยาบ้าแบบมีส่วน

ร่วม คลินิกฟ้าใส โรงพยาบาลท่าวังผา      อ าเภอท่าวังผา จังหวัดน่าน  

 

 



3. พัฒนาทักษะชีวิตเยาวชนกลุ่มเสี่ยงยาเสพติดในระดับมัธยมศึกษา 



ด้านสุขภาพจิตและจิตเวช 

1.“การศึกษาพฤติกรรมการท าร้ายตนเองที่เสียชีวิตและการบริการสุขภาพจิตของ
อ าเภอท่าวังผา ปี 2554”  

2.“การพัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมของชุมชนในการเฝ้าระวังและแก้ไขปัญหาการฆ่า
ตัวตายบ้านหนองม่วงและบ้านหนองบัว  ต าบลป่าคา อ าเภอท่าวังผา  จังหวัดน่าน ปี 
2562”  

3.“ปัจจัยที่มีผลต่อการท าร้ายตนเองของผู้ป่วยที่มารับบริการโรงพยาบาลท่าวังผา อ.ท่า
วังผา จ.น่าน ปี 2563” 



กิจกรรมในการป้องกันการฆ่าตัวตายในพื้นที่อ าเภอท่าวังผา 



การพัฒนาระบบการดูแลผู้ป่วยสุขภาพจิตและจิตเวชอ าเภอท่าวังผา 



พัฒนาคลินิกการส่งเสริมพัฒนาการ / พัฒนาการล่าช้า  

การพัฒนารูปแบบการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยทีม่ีพัฒนาการล่าช้าโดยครอบครัว

มีส่วนร่วมในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลท่าวงัผา  

 



 

พัฒนาคลินิกจิตเวชเด็กและวัยรุ่น 

 
• พัฒนาระบบบริการคลินิกจิตเวชเด็กและวัยรุ่น อ าเภอท่าวังผา ประจ าปีงบประมาณ 2564 



สถิติผู้รับบริการงานสุขภาพจิต จิตเวช ยาเสพติด รพ.ท่าวังผา ปี2562-2564 

โรค ปี2562 (คน/ครั้ง) ปี2563 (คน/ครั้ง) ปี2564(คน/ครั้ง) 

1.จิตเภท 167/508 170/514 174/524 

2.ซึมเศร้า 128/369 186/461 141/438 

3.วิตกกังวล 202/608 241/630 290/727 

4.จิตเวชเด็กและวัยรุ่น 55  /  220 62  /  250 70  /  350 

5.พัฒนาการเด็กล่าช้า 5  /  15 25 / 78 19  /60 

6.ฆ่าตัวตายส าเร็จ 10/10 8/8 5/5 

7.พยายามฆ่าตัวตาย 9/6 13/13 14/14 

8.บ าบัดยาเสพติด 130  /  2,080 204  /  3,264 225  /  3,600 

9.บ าบัดสุราและบุหรี่ 63  /  756 54  /  640 72  /  864 



ขอบคุณค่ะ 
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