
 

ยินดีตอนรับ 

 



อ.ก.พ. (องค์ความรู้กฏหมายพระราชบัญญตัริะเบียบข้าราชการ

พลเรือน) สป. คร้ังที ่5/2/61 วนัที ่19 ก.ค.2561 และ อ.ก.พ.สธ. 

วนัที ่19 ก.ย.2561 มีมตเิห็นชอบการจดัตั้งกลุ่มงานจติเวชและยา

เสพตดิ ในโรงพยาบาลชุมชน  โดยโรงพยาบาลทีพ่ร้อมต้องผ่าน

เกณฑ์การประเมิน 3 ข้อ คอืระดบั 2plus ขึน้ไป  

                       

  ****แม่จริมผ่านทั้ง 3 ข้อ******* 

การจดัตั้งกลุ่มงานจิตเวชในรพ.ชุมชน 



เกณฑ ระดับ หากไดระดับ ๒ , ๓ ใหระบุเหตุผลดวย 
๑ ๒ ๓ 

๑. บุคลากร  /  -แพทย/กุมารแพทย ผูรับผิดชอบจิตเวชเด็กและวัยรุน ยังไมผานการอบรมความรูและทักษะดาน
พัฒนาการ ปญหาการเรียนและพฤติกรรม  มีแผนสงแพทยอบรมหลักสูตรระยะสั้น  เรื่องจิตเวช
เด็กและวัยรุน  ป 2565 
-เภสัชกรผูรับผิดชอบสุขภาพจิตและจิตเวช ยังไมผานการอบรมหลักสูตรระยะสั้นดานการใชยาจิต
เวช  
มีแผนสงเภสัชกรอบรมหลักสูตรระยะสั้น ดานการใชยาจิตเวช  ป 2565 

๒. สถานท่ีบริการ /    

๓. ขีดความสามารถระบบบริการ  /    
๓.๑ การตรวจวินิจฉัยและบําบัดรักษา /   

 

๓.๒ การใหการดูแลทางสังคมและจิตใจ /    
 

๓.๓ การสงเสริมปองกัน /    
๓.๔ ระบบยา  /  -เภสัชกรผูรับผิดชอบสุขภาพจิตและจิตเวช ยังไมผานการอบรมหลักสูตรการบริบาลเภสัชกรรม

เฉพาะทางดานจิตเวช ( ทีม PTC รพ.แมจริม ไดมีระบบการติดตามเฝาระวัง ประเมินผลการใชยา 
ADR , High alert drug ฯลฯ นําผลมาวิเคราะห มาพัฒนาเพ่ือประโยชนสําหรับผูปวยและญาติ 
อยางเปนรูปธรรมชัดเจน ) 
- มีแผนสงเภสัชกรอบรมหลักสูตรการบริบาลเภสัชกรรมเฉพาะทางดานจิตเวช  ป 2565 

๓.๕ การสงตอ /    
 

๓.๖ การติดตามดูแล /   ปจจุบัน รพ.แมจริม ไดพัฒนาศูนยการดูแลติดตามเยี่ยมบาน (HHC) ท่ีมีการเชื่อมโยงการ
ดําเนินงานรวมกันระหวางเครือขายบริการ (รพ.นาน,รพ.แมจริมและรพสต.,สสช.น้ําปูน )ไดอยาง
ครอบคลุม 
 

 



1. นายแพทย ์เทพวรวิทย ์ใจจะด ี นายแพทยช์าํนาญการ แพทยเ์ฉพาะทาง. สาขาเวชศาสตร์

ป้องกนั แขนงสขุภาพจิตชมุชน. Community Mental Health 

2. นางสาวหทัยา  ดวงอินทร ์ เภสชักรชาํนาญการ (หวัหนา้งานเภสชักรรม) 

3. นางดวงเดอืน   ทองศิริ  พยาบาลวิชาชพีชาํนาญการ ป.โทการพยาบาลสขุภาพจิตและจิตเวช 

4. นางหนึง่ฤทยั  ไชยเลิศ พยาบาลวิชาชพีชาํนาญการ พยาบาลเฉพาะทางการพยาบาลสขุภาพจิต

และจิตเวช (งานยาเสพตดิ) 

5. นางสาวอมรรตัน ์สปิุนะ พยาบาลวิชาชพีชาํนาญการ (รบัผดิชอบงานจิตเวชเด็กและวยัร ุ่น) 

สว่นท่ี 1 ขอ้มลูดา้นบคุลากร ผา่นเกณฑ ์คือ มีผ ูร้บัผิดชอบงาน 2 คน 

 ข้ึนไป 
บคุลากรปฏิบติังานสขุภาพจิตและยาเสพติด 



โครงสรา้งบคุลากรงานจิตเวชและยาเสพติด 

โรงพยาบาลแม่จรมิ 

นายแพทย ์เทพวรวิทย ์ใจจะด ี 

นายแพทยช์าํนาญการ 

ผูอ้าํนวยการโรงพยาบาลแมจ่ริม 

นางดวงเดอืน  ทองศิริ 

พยาบาลวิชาชพีชาํนาญการ 

(กลุม่การพยาบาล) 

ป.โท จิตเวช (งานจิตเวช/OSCC สรุา บหุร่ี) 

นางสาวอมรรัตน ์ สปิุนะ 

พยาบาลวิชาชพีชาํนาญการ 

กลุม่งานบริการดา้นปฐมภมูแิละองคร์วม 

รับผดิชอบงานจิตเวชเด็กและวยัร ุ่น 

นางหนงึฤทยั ปัญญาทิพย ์

พยาบาลวิชาชพีชาํนาญการ 

(กลุม่การพยาบาล) 

PG จิตเวช (งานยาเสพตดิ/จิตเวช สรุา บหุร่ี) 

นางสาวระพีพรรณ กิวฒันา  

พยาบาลวิชาชพีชาํนาญการพิเศษ 

หัวหนา้กลุม่การพยาบาล 

         นางสาวหัทยา  ดวงอินทร ์

   เภสชักรชาํนาญการ   

        (หัวหนา้งานเภสชักรรม) 



1.การประเมินคุณภาพดา้นสุขภาพจิต จิตเวช  

 ผลการประเมินตนเองอยูใ่นระดบั 2 plus  ดา้นยา และบุคลากร  

โดยมีแผนจะพฒันาเป็นระดบั 1  ดงันี  

1.1 ดา้นบุคลากร  มีแผนส่งแพทย/์ เภสชักรเขา้รับการอบรมหลกัสูตรระยะสั้น 

เร่ือง 

-แพทย/์กมุารแพทย ์ยงัไม่ผา่นการอบรมความรู้และทกัษะดา้นพฒันาการ ปัญหา

การเรียนและพฤติกรรม เดก็และวยัรุ่น  มีแผนส่งแพทยอ์บรมหลกัสูตรระยะสั้น  

เร่ืองจิตเวชเดก็และวยัรุ่น  ปี 2565 การ แต่มี แพทยเ์ฉพาะทาง. สาขาเวชศาสตร์

ป้องกนั แขนงสุขภาพจิตชุมชน. Community Mental Health 
  

โรงพยาบาลแม่จริม ประเมินตนเอง 

ผ่านเกณฑ์ 3 ข้อ ดังนี ้



•  ผลการประเมนิตนเองอยู่ในระดับ 2 plus  ด้านยา และ

บุคลากร  

โดยมีแผนจะพฒันาเป็นระดบั 1  ดงันี  

 -เภสัชกรผูรบัผดิชอบสขุภาพจิตและจิตเวช ยังไมผานการอบรมหลกัสตูร

ระยะสั้นดานการใชยาจิตเวช โดยมีแผนสงเภสัชกรอบรมหลักสตูรระยะสัน้ 

ดานการใชยาจิตเวช  ป 2565 - 2569 
-ยังไมมีพยาบาลจิตเวชเด็กและวัยรุน แตผูรบัผดิชอบงานผานการอบรม

หลักสตูรระยะสัน้ตางๆ ของกรมสุขภาพจิต ที่เกี่ยวกบัจิตเวชเดก็ เชน การ

ประเมินพฒันาการ สมาธสิั้น หรือความผิดปรกติตางๆ โดย 

มีแผนสงพยาบาล อบรมหลักสตูรระยะสัน้  เรื่องจิตเวชเดก็และวัยรุน  ป 

2565 - 2569 
 



ลกัษณะงาน 2562 2563 2564 

1. งานบริการกระตุน้พฒันาการลา่ชา้เคร่ืองมอื TEDA4I 
12ครัง้ 

(3คน) 

12ครัง้ 

(3 คน) 

12ตรัง้ 

(3คน) 

2. งานบริการเด็ก โรค ADHD 
192 ครัง้

(93คน) 

306ครัง้

(102คน) 

186ครัง้

(62คน) 

3. งานบริการเด็ก โรค LD 0 0 0 

4. งานบริการเด็ก โรค Autistic 
18 ครัง้ 

6 คน 

18 ครัง้ 

6คน 

 

6 ครัง้ 

2 คน 

 

5. งานบริการเด็ก โรค ID 94 ครัง้  79 ครัง้ 69 ครัง้ 

6. งานสง่ตอ่ผูป่้วย จิตเวชเด็กและวยัร ุ่น 2 2 2 

รวมปรมิาณงาน จิตเวชเด็กและวยัร ุน่ 318 417 275 

ปรมิาณงาน งานจิตเวชเด็กและวยัร ุน่ 



ลกัษณะงาน 
2562 

ครัง้ 

2563 

ครัง้ 

2564 

ครัง้ 

1.งานบริการผูป่้วย จิตเวชทัว่ไป 2,954 2,804 2,978 

2. งานบริการผูป่้วย โรคซึมเศรา้ 90 532 59 

3. งานบริการผูป่้วย โรคเครียด/วิตกกงัวล 1,337 1,634 1,433 

4. งานบริการผูป่้วย โรคนอนไมห่ลบั/พฤติกรรม 100 134 477 

5. งานบริการผูป่้วย โรคสมองเสื่อม 12 20 89 

6. งานบริการผูป่้วยโรคลมชกั 41 46 286 

7.. งานบริการผูป่้วย สง่ตอ่ผูป่้วยจิตเวชผูใ้หญแ่ละผูส้งูอาย ุ 13 12 4 

รวมปรมิาณงาน จิตเวชผ ูใ้หญ่และผ ูส้งูอาย ุ 4,535 5,182 5,326 

ปรมิาณงาน งานจิตเวชผ ูใ้หญ่และผ ูส้งูอาย ุ



ลกัษณะงาน 

2562 

(คร้ัง) 

 

2563 

(คร้ัง) 

2564 

(คร้ัง) 

 

1. งานบริการบาํบดัยาเสพตดิ 39คน 37คน 40คน 

2. งานบริการบาํบดับหุร่ี 476ครัง้ 280ครัง้ 234 ครัง้ 

3. งานบริการบาํบดัสรุา 539ครัง้ 385ครัง้ 357ครัง้ 

4. งานบริการจิตเวชจากยาเสพติด 5 คน 5 คน 5 คน 

5. งานบริการใหค้าํปรึกษาตรวจหาสารเสพตดิ 663ครัง้ 629ครัง้ 680ครัง้ 

รวมปรมิาณงาน ยาเสพติด 1,722 1,336 1,316 

ปรมิาณงาน ยาเสพติด 



ปรมิาณงาน Psychosocial Clinic 

ลกัษณะงาน 2562 2563 2564 

1. งานบริการ ใหค้าํปรึกษาทอ้งไมพ่รอ้ม/คลินกิวยัร ุ่น 2 คน 1 คน 1 คน 

2. งานบริการ ใหค้าํปรึกษา กอ่น-หลงั ตรวจเลือด HIV 73 ครัง้ 91 ครัง้ 84 ครัง้ 

3. งานบริการ ใหค้าํปรึกษา ผูท้าํรา้ยตวัเอง 
4 คน  

12 ครัง้ 

4 คน  

12 ครัง้ 

3 คน  

12 ครัง้ 

 

4. งานบริการ ใหค้าํปรึกษา มารดากอ่น-หลงัคลอด 135 คน 140 คน 141คน 

5. งานบริการ ใหค้าํปรึกษาผูป่้วย IMC/Palliative 55 คน 62คน 76คน 

6. งานบริการ ศนูยพ่ึ์งได ้OSCC 0 คน 1คน 10 คน 

รวมปรมิาณงาน Psychosocial Clinic 277 307 324 



ดา้นคณุภาพสถานพยาบาลยาเสพติด (HA ยาเสพติด) 

ผา่นการ Accreditation ตัง้แตปี่ 2561-2564 ระดบั 1 



ผลงานท่ีภาคภมิูใจ... 

1.การคดักรองภาวะซึมเศร้าและโรคจิต เกนิเป้าหมายและเป็นอนัดบัที1่และ2 อย่าง

ต่อเน่ือง 

2. อตัราการฆ่าตัวตายที่ลดลงเป็นแนวดิ่ง/อตัราการส่งต่อReferลดลงชัดเจน 

3. ได้รับคดัเลอืกผลงานวจิัยเกีย่วกบังานจิตเวช/สุรานําเสนอในเวทีระดบัจังหวดัและ

ระดบัประเทศ 

4. ผู้รับผดิชอบงานเป็นพยาบาลชุมชนจิตเวชดเีด่นสาขาวชิาการปี 2560 

5. พยาบาลจิตเวชผู้รับผดิชอบงานเป็นนักจัดรายการวิทยุร่วมด้วย มส่ืีอทีเ่ข้าถึง

ประชาชนได้ง่าย 

6. สถานพยาบาลบําบัดรักษายาเสพตดิผ่านการรับรองคุณภาพ

Reaccreditation ไม่เกนิ 1 ปี  

7. การทาํงานสามารถทํางานร่วมกนัเป็นทมีในเครือข่ายทั้งในและนอกโรงพยาบาล ทั้ง

เชิงรุกเชิงรับ และโครงการต่างๆ ตามนโยบาย 

8. การจัดระบบการตรวจแบบtelemedicine ได้อย่างเป็นระบบ/ให้การดูแล

รักษาผู้ป่วยตดิสุรา /จิตเวชทัว่ไป ในตกึผู้ป่วยในได้ 



1. เกยีรตบิัตร ผลงานวจิัยดเีด่น ประเภทโปสเตอร์ของสํานักงานสาธารณสุขจังหวดัน่าน 2559 
2. เกยีรตบิัตร พยาบาลสุขภาพจิตและจิตเวชดเีด่น สาขาวชิาการ พ.ศ. 2559 จากสมาคม

พยาบาลจิตเวชแห่งประเทศไทย  
3. เกยีรตบิัตร การนําเสนอผลงานวจิัยประเภท oral presentation ในเวทงีาน

สุขภาพจิตและจิตเวชนานาชาติพ.ศ.2559 
4.เกยีรตบิัตร พืน้ทีท่ีม่กีารดาํเนินงานสุขภาพจิตและจิตเวชดเีด่นในระดบัจังหวดั ไปนําเสนอ

ผลงานทีจ่ังหวดัเชียงใหม่ พ.ศ.2559 (ศูนย์สุขภาพจิตที ่1)  
5. เกยีรตบิัตรการนําเสนอผลการดําเนินงานดเีด่นเกีย่วกบัสุราในพืน้ทีข่องแผนงานสุรา (ผรส) 

พ.ศ.2559  

6. งานวจิัย เร่ืองผลของรูปแบบการบําบัดแบบส้ันร่วมกบัการตรวจระดบัเอนไซม์ตบั AST 

ALT ในกลุ่มผู้ทีม่พีฤติกรรมการดืม่สุรา เพือ่ลดความเส่ียงโรคมะเร็งตบัในบริบทของ

โรงพยาบาลแม่จริม จังหวดัน่าน ปี 2558 ได้รับรางวลัการนําเสนอผลงานแบบโปสเตอร์ดเีด่น 

ของสํานักงานสาธารณสุขจังหวดัน่าน และได้รับการคดัเลอืก ให้นําเสนอผลงานแบบ Oral 

presentation ในเวทสุีขภาพจิตและจิตเวชนานาชาต ิ

 

ผลงานท่ีภาคภมิูใจ... 





ผลงานท่ีภาคภมิูใจ 
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