
วัตถุประสงค

แนวทางการนิเทศงานติดตามกํากับการปฏิบัติราชการ
ของคณะกรรมการประสานงานสาธารณสุขระดับอําเภอ (คปสอ.) จังหวัดนาน

ประจําปงบประมาณ 2565

1. เพื่อติดตามกระบวนการบริหารจัดการของ คปสอ.ท่ีสนับสนุนแผนงาน/โครงการตามนโยบาย

และการแกไขปญหาของพื้นท่ีในตามประเด็นท่ีจังหวัดวิเคราะหแลวท่ีตองเรงรัด

2. เพื่อติดตามความกาวหนาผลการดําเนินงานและใหขอเสนอแนะในการพัฒนางานเพื่อใหบรรลุ

ตามเปาหมาย

คปสอ.ทุกแหง พัฒนางานใหดีขึ้น

ตามขอเสนอแนะหรือบรรลุตาม

เปาหมายท่ีกําหนด

-คปสอ.15 แหง รพ.สต 15 แหง ไดรับการ

นิเทศงานจากทีมนิเทศจังหวัด 1 ครั้ง / แหง / ป 

คปสอ.15 แหง ไดรับการติดตาม กํากับ เดือน

ละ 1 ครั้ง ผานระบบ Zoom

กลุมเปาหมาย เปาหมาย

ระยะเวลาการนิเทศ  วันที่  14 ธันวาคม 2564-25 มกราคม 2565



สรุปผลการนิเทศงาน คปสอ.ปงบประมาณ 2564



ประเด็นการตรวจราชการ ปี 2565 เขตสุขภาพที ่1 : 10 ประเด็น 48 ตวัช ีว้ดั

AGENDA Function AREA

1. โครงการเกี่ยวกับ
พระราชวงศ
-โครงการราชทัณฑปนสุข 
ทําความดีเพื่อชาติ ศาสน กษัตริย

2. กัญชาทางการแพทย
3. ระบบสุขภาพปฐมภูมิ
-๓ หมอ
-PCC
-พชอ
-รพ.สต ติดดาว

4. สุขภาพกลุมวัย สุขภาพจิต
-IQ เด็ก ,ผูสูงอายุ,ฆาตัวตาย
-สุขภาพดีวิถีใหม
5. ลดแออัด ลดรอคอย
-STEMI  ECS-ER CANCER
NB IMC

6. ระบบธรรมาภิบาล
-CFO
-ตรวจสอบภายใน
-ศูนยขอมูลกลางดานสุขภาพ
-องคกรแหงความสุข

7. เด็กปฐมวัยมีภาวะเต้ียลดลงจากป 
64
8. อัตราความสําเร็จการรักษาวัณโรค
ปอดรายใหม 

ยทุธศาสตร ์ สสจ.น่าน 30/11/64

Innovation
9. AI อานฟลมในผูปวย   
คัดกรองวัณโรค

การปฎรูิปเขตสุขภาพ

10. 30 บาทรักษาทุกที่



GOAL อายุคาดเฉลีย่ (Life Expectancy) ปี 65 =ชาย  80  ปี  หญงิ 85 ปี (***ค่าเป้าหมาย กสธ. 85ปี)
อายุคาดเฉลีย่การมสีุขภาพด ี(Health Adjusted Life Expectancy) =ชาย/หญงิ 75 ปี (***ค่าเป้าหมาย กสธ. 72ปี)

เป้าหมาย ลดจํานวนตายในกลุม่ประชากรอายนุอ้ย/ลดจํานวนป่วย-ลดกลุ่มเสีย่ง/เพิ่มจํานวนประชากรกลุ่มปกติ
สรา้งเสรมิความรอบรูด้า้นสขุภาพ และป้องกนัควบคุมโรค  สิง่แวดลอ้มปลอดภยั 

ยทุธศาสตร ์ E1 Promotion Prevention & 
Protection Excellence 

E2 Service Excellence E3 People Excellence E4 Governance 
Excellence

งานบรูณาการ
ตามFunction  

10 ประเด็น
มุ่งเนน้

1. อนามัยแม่และเด็ก:
แม่ตาย/ลกูตาย
2 .เด็กเตีย้
3. ผูส้งูอายุ
4. อาหารปลอดภยั

5. TB
6. DM-HT 
7. ฆา่ตวัตาย
8. สมุนไพร กญัชาทาง
การแพทย์

9.EID (Emerging 
Infectious Diseases)

10. โครงการราชทณัฑ ์
ปันสุข

15 ประเด็น
พฒันา

1. วยัเรยีน :ความพรอ้มทาง
สตปัิญญา 
,เสรมิสรา้งศกัยภาพของเด็ก
ทางกาย : อว้น ผอม)
2. ทนัตสุขภาพ
3. การจดัการขยะ

4. Service plan 
(re-position และ
รายสาขา)
*ระบบสุขภาพปฐมภูมิ 3
หมอ 
PCC พชอ
5. DHF
6. อุบตัเิหตุจราจร

7. พฒันาระบบบรหิารจดัการ
กําลงัคนดา้นสุขภาพ
-อตัรากําลงัพอเพียง การ
กระจายเหมาะสม
-พฒันาศกัยภาพบุคลากร
-สรา้งความผูกพนั

8. การพฒันายุทธศาสตรแ์ละ
บรหิารงบประมาณ
9. ระบบขอ้มูลข่าวสาร/ 
information
10. การปฏบิตังิานตาม
ระเบยีบ/กฎหมายทีเ่กีย่วขอ้ง 
11. การเงนิการคลงัและ
ตรวจสอบภายใน

12. โรคตามฤดูกาล -
PM2.5
13. สาธารณสุข
ชายแดน/อาเซยีน
14. ยาเสพตดิ
15. โครงการTOBE 
Number One

กรอบแผนพัฒนาสขุภาพองคก์รสาธารณสขุน่าน ปี 2565



12 ประเดน็นิเทศงานฯ คปสอ.จังหวัดนาน ปงบประมาณ 2565

PP&P 
Excellence

Service 
Excellence

People 
Excellence

Governance 
Excellence

สุขภาพแมและเดก็ (มารดาตาย 

พัฒนาการเด็กสมวัย), 
ผูสูงอายุคุณภาพ

ฆาตัวตาย วัณโรค NCD และ Health literacy

ระบบสุขภาพปฐมภูมิ Service plan (Stroke STEMI ECS-ER IMC)

กัญชาฯ

องคกรแหงความสขุ 

การพัฒนายุทธศาสตร การเงินการคลัง , ระบบขอมูลสารสนเทศ API



กาํหนดการนิเทศงาน

เวลา รายละเอียด
ภาคเชา

09.00-12.00 น.

(ในหองประชุม)

- หัวหนาทีมนิเทศ กลาวเปดและแนะนําทีม

- เลขาฯ ชี้แจงวัตถุประสงค

- ประธาน คปสอ. นําเสนอ (30 นาที) 

- ผูนิเทศและผูรับการนิเทศ แลกเปลี่ยนขอมูล

ภาคบาย

13.00-14.30 น.
(ในหองประชุม)

- ทีมจังหวัดนําเสนอผลการนิเทศงาน 12 ประเด็น ให คปสอ.รับทราบ 

- ผูรับการนิเทศตอบแบบสอบถามความพึงพอใจ ผานทาง online

(อําเภอละ 20 ตัวอยาง)

14.30-16.30

(รพ.สต)

- เยี่ยมเยียน ซักถาม การปฏิบัติงานของ รพ.สต  ท่ีเชื่อมโยงกับ 12 ประเด็น

เลขาทมี (กลุม่งานยุทธ)์  
-ประสาน คปสอ.ตามแผนนิเทศแต่ละคร ัง้
-ประสานทมีจงัหวดั นัดหมายเวลา ประสานรถยนตร์าชการในการออกปฏบิตังิาน
-รวบรวมผลการนิเทศ และสรปุนําเสนอ กกบ./กวป.



ลาํดบัที่ วนัทีอ่อกนิเทศงาน คปสอ. หวัหนา้ทมี ทมีเลขา

1. วนัที ่14 ธนัวาคม 2564 คปสอ.สองแคว ทนัตแพทยก์มล เศรษฐช์ยัยนัต ์ ปิยธดิา จนัทรก์ลู

2. วนัที ่15 ธนัวาคม 2564 คปสอ.สนัตสิุข นายนิยม  ศิร ิ ชนิารมณ ์คาํฟองเครอื

3. วนัที ่17 ธนัวาคม 2564 คปสอ.เวยีงสา นายแพทยด์เิรก สุดแดน เพ็ญนภา เสรลีกัขณา

4. วนัที ่21 ธนัวาคม 2564 คปสอ.ปัว ทนัตแพทยก์มล เศรษฐช์ยัยนัต ์ ปิยธดิา จนัทรก์ลู

5. วนัที ่22 ธนัวาคม 2564 คปสอ.เฉลมิพระเกยีรติ นายนิยม  ศิร ิ เพ็ญนภา เสรลีกัขณา

6. วนัที ่23 ธนัวาคม 2564 คปสอ.เชยีงกลาง นายแพทยด์เิรก  สุดแดน ชนิารมณ์ คาํฟองเครอื

7. วนัที ่5 มกราคม 2565 คปสอ.ท่าวงัผา ทนัตแพทยก์มล เศรษฐช์ยัยนัต ์ ชนิารมณ์ คาํฟองเครอื

8. วนัที ่6 มกราคม 2565 คปสอ.ทุ่งชา้ง นายนิยม  ศิร ิ เพ็ญนภา เสรลีกัขณา

9. วนัที ่11 มกราคม 2565 คปสอ.นานอ้ย นางจนิตนา  จนัทรด์ี ปิยธดิา จนัทรก์ลู

10. วนัที ่12 มกราคม 2565 คปสอ.แม่จรมิ นางจนิตนา  จนัทรด์ี ชนิารมณ์ คาํฟองเครอื

11. วนัที ่14 มกราคม 2565 คปสอ.เมืองน่าน นายแพทยด์เิรก  สุดแดน เพ็ญนภา เสรลีกัขณา

12. วนัที ่18 มกราคม 2565 คปสอ.บ่อเกลอื นายนิยม  ศิร ิ ปิยธดิา จนัทรก์ลู

13. วนัที ่20 มกราคม 2565 คปสอ.ภูเพียง นางจนิตนา  จนัทรด์ี ชนิารมณ์ คาํฟองเครอื

14. วนัที ่21 มกราคม 2565 คปสอ.นาหมื่น นางจนิตนา  จนัทรด์ี ปิยธดิา จนัทรก์ลู

15. วนัที ่25 มกราคม 2565 คปสอ.บา้นหลวง ทนัตแพทยก์มล เศรษฐช์ยัยนัต ์ เพ็ญนภา เสรลีกัขณา

กําหนดการ

ออกนิเทศฯ



ผลลัพธ : เพื่อติดตามกระบวนการวางแผน เปาหมาย กิจกรรม เพื่อแกปญหา/พัฒนางาน รายประเด็น

-ประเด็น..

-สถานการณ...จุดเดน /ขอจํากัด GAP

-แผนของ คปสอ.สอดคลองกับกิจกรรมหลักของแผนองคกร

**ใช logiacal Framework ในการวิเคราะห

(...) ครบถวน

(...) ไมครบถวน ประเด็น.... เน่ืองจาก....

-ผลงาน ไตรมาสแรก....

-ขอเสนอแนะท่ีใหกับหนวยรับตรวจ ...

-ผลงานเดน/นวตกรรม ...

เครื่องมือนิเทศงาน คปสอ.ป 2565
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